> chailléran

COUVERTURE

it du Chailléran
senmann

Edition

Association "Le Chailléran”
av. de la Vallonnette 12
1012 Lausanne

tél. 021653 72 66
redaction@lechailleran.ch

Impression

PCL PRESSES CENTRALES SA
tél. 0213175151

www.pcl.ch / info@pcl.ch

Publicités

Nouvel annonceur

tél. 077 456 78 92
ihwlechailleran@gmail.com

Déja annonceur
tél. 077 470 25 08
pub@lechailleran.ch

CCP:10-15643-0

uquette” le chat des voisins tente de mémoriser le numéro de
pte de chéques du Chailléran. Numéro que vous, évidemment,
‘connaissez par coeur et on vous en remercie.

 Chailléran
.500 exemplaires,

ulement 420 donateurs!

rsez la somme de votre choix au

_P :10-15643-0,

artir de 45.-, vous devenez membre de

ssoclation.

ur recevoir le Chailléran sous enveloppe,
sez 60.- minimum et mentionnez "poste”

rvotre BV,

us les dons sont bienvenus.

orci a nos fideles cotisants quiont déja répon-
a notre appel. Merci aux nouveaux donateurs
i se sont manifestés et merci davance a ceux

i vont bientdt nous soutenir.

Anthony Van Rossem
Holist'Natural

Anthony Van Rossem, 34 ans,
belge, a initialement acquis une
formation d'infirmier spécialisé
en soins intensifs pour cerner la
médecine conventionnelle puis
est venu en Suisse, en 2007, pour
exercer sa profession au CHUV.
"lci, les soins sont de meilleure
qualité” dit-il. Depuis 2012, il s’est
formé en Naturopathie et prépare
le Dipléome fédéral dans cette dis-
cipline. Celle-ci étudie, enseigne
et prend soin de la vie des indivi-
dus. Elle considere I'étre humain
comme un tout et traite non des
symptémes mais le patient dans
son intégralité. Il est aussi chargé
de cours a I'Ecole de Naturopathie
traditionnelle européenne AGAPE.
"Thérapeute dans I'ame”, il a ouvert
un cabinet de Naturopathie,
HOLIST'Natural "All is natural”,
en 2017. |l traite les patients de
maniére holistique, c'est-a-dire
globale. Il prend en compte toutes
les dimensions de I’humain : phy-
sique, psychologique, énergétique,
relationnelle, etc. "Je suis un spé-
cialiste des méthodes de santé
naturelles.” Il recoit les personnes
souffrantes ou celles voulant
connaitre leur état de santé, grace a
une analyse de l'ceil, de la peau, un
bilan sanguin ou nutritionnel. Il leur
réapprend a s'alimenter, respirer,
se relaxer, faire des exercices pour
se sentir mieux. Des méthodes de
nutrition et de drainage, a l'aide
de plantes, d'oligo-éléments ou de
ventouses sont efficaces. Viennent
consulter des patients de tous ages
rencontrant des problémes phy-
siques ou psychologiques. De plus
en plus de personnes cherchent a
se nourrir ou se soigner de maniére
naturelle. |l collabore avec divers
thérapeutes et médecins. Ses pres-
tations sont reconnues par des
assurances complémentaires.

Chailly, ou il habite depuis 2010
lui plait : "Non loin du centre de
Lausanne, c'est un village dans la
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ville. L'ambiance est familiale, les
gens se causent. On y trouve tous
les corps de métiers."

Son site www.holist-natural.ch,
vous donnera toute information.

Pourquoi ce métier ?

Déja tout petit, jaimais aider les
gens. Je pense avoir la fibre des
soins. Ma plus belle récompense
est de m'entendre dire : "Merci, je
vais mieux."

Quel autre métier auriez-vous pu
exercer 2

Enfant, pilote de ligne, comme tous
les enfants ! Puis ostéopathe.

Une anecdote ?

Aprés un soin que je lui ai prodi-
gué, une collegue s'est étonnée :
"Je peux plier le genou !" Une belle
récompense !

Votre plat préféré 2
Les aubergines sautées a lasia-
tique.

Un endroit ol vous aimeriez pas-
ser des vacances ?

N'importe ou au-dessus de
2'oo0 m.

Un mot 2

"Une personne que vous admirez”,
plus précisément mes professeurs
de Naturopathie. Ils m'ont tracé
le chemin pour atteindre un haut
niveau de compétences dans les
soins.

Jean-Paul Gagnére
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